
LEGENDA DIFFICOLTÀ

Sul sito www.caivoghera.it troverai informazioni
utili sul disciplinare di partecipazione, assicura-
zioni e tante altre indicazioni inerenti l’attività

SENTIERISTICA 
Attività di manutenzione e rilievo sentieri 
in Oltrepo’ Pavese

INCONTRI
Ogni fine mese, incontri tematici su natura,
tutela ambientale e sicurezza in montagna

FORMAZIONE

FEBBRAIO
CORSO DI ESCURSIONISMO
Corso breve di avvicinamento 
all'ambiente innevato 
a cura della Scuola Intersezionale 
di Escursionismo TICINUM

APRILE - GIUGNO 
CORSO DI ESCURSIONISMO 
Corso di formazione 
a cura della Scuola Intersezionale 
di Escursionismo TICINUM

PRIMAVERA 
CORSO DI ARRAMPICATA LIBERA
a cura della Scuola di Alpinismo 
"G. Grignani"

AVVICINAMENTO ALLE FERRATE 
Incontro di formazione e gestione 
della sicurezza  in sentieri attrezzati 
a cura della Scuola di Alpinismo 
"G. Grignani"

FIERA DELL'ASCENSIONE 
a cura del Gruppo Juniores

ESCURSIONISMO ADATTATO
Attività di accompagnamento 
di persone fragili

GIORNATE DEDICATE ALLA SICUREZZA 
IN AMBIENTE MONTANO
a cura del Corpo Nazionale 
Soccorso Alpino Speleologico 
Oltrepo' Pavese

Rifugio Nassano
Cima Colletta Brallo di Pregola

In manutenzione

EE

EEA

EEA

EAI

EAI

SPE

ALP

ALP

C

F

F

C

MC

T

E

EA

EA

turistico

escursionismo

escursionismo adattato

escursionismo esperti

percorso attrezzato

ambiente innevato

alpinistico

culturale/conviviale

medio ciclista

speleo

formazione

E2



GENNAIO
S 6 INCONTRO CON L’ASSOCIAZIONE

OLTRE IL BLU

D 14 DA CAMOGLI A SAN FRUTTUOSO

Parco di Portofino (GE)

D 21 SICURI SULLA NEVE - CNSAS

D 28 BORGHI E GROTTE - Borgio Verezzi (SV)

FEBBRAIO
D 11 LA VIA DELL’ARDESIA - Lavagna (GE)

D 25 PIAN PALUDO - Sentiero azzurro

Parco del Beigua - Sassello (SV)

MARZO
D 10 GITA IN ROSA - Santuario di Nostra

Signora della Guardia - Varazze (SV)

D 17 TERRE BALLERINE - Laghi morenici d’Ivrea

Montalto Dora (TO)

APRILE
L 1 PASQUETTA DEL CAINO

Costa Gavasa (AL)

D 14 IL SASS DEL PIZZ E MONTE S. SALVATORE 

Nebbiuno (NO)

D 28 FERRATA AL PARCO DELLE FUCINE

Casto (BS)

MAGGIO

S 4 VAL CODERA - Novate Mezzola (SO)

D 12 LAGO D’ORTA - Orta (NO)

D 12 FIERA ASCENSIONE - Voghera (PV)

M 14/D 19 LA VIA DEGLI DEI

Da Bologna a Firenze lungo i sentieri

dell’Appennino

D 26 PIZZOFREDDO - STADERA - TASSARA

Santa Maria della Versa (PV)

GIUGNO

D 9 MONTE BONOM E OASI ZEGNA

Bielmonte (BI)

S 22 RIFUGIO AZZONI - RESEGONE - Lecco

LUGLIO

D 7 LAGO D’ARPY E COLLE DELLA CROCE

Morgex (AO)

D 21 RIFUGIO ORESTES HUTTE

Gressoney (AO)

AGOSTO

D 25 MONT GLACIER - Champorcher (AO)

SETTEMBRE
D 8 FERRATA CONTESSI 

AL MONTE DUE MANI 
Ballabio (LC)

D 15 VALLE TRIBOLATA 
Alta Val Nure (PC)

D 22 SENTIERO DEL PARTIGIANO 
Varzi (PV)

D 29 MONTE GENEROSO - Lago di Lugano
Valle Intelvi (CO)

OTTOBRE
S 5/S 12 LA CALABRIA GRECA

TRA MARE E MONTI

D 13 INTERSEZIONALE TICINUM 

D 27 SENTIERO DEI BRIGANTI
Fego di Santa Margherita Staffora (PV)

NOVEMBRE
D 10 TREKKING URBANO  

DICEMBRE
D 1 PRANZO SOCIALE 

LE NOSTRE IMMAGINI 
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