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SEZIONE DI VOGHERA APS-ETS

Struttura Operativa
- v Lombarda
Sentieri e Cartografia

MANUTENZIONE SENTIERI OLTREPO

28 marzo 2026

1A/ Giornata formativa 2026 con il
Gruppo Manutenzione Sentieri Oltrepo
per apprendere le tecniche di rilevamento
con GPS e waypoint ai fini dell'inserimento
in cartografia digitale, nonché le tecniche
di posa dei segnavia e pulizia dei sentieri.
Dopo la giornata, chi é interessato a far
parte del gruppo volontari, é ben accetto.

SENTIERO: N. 140

tratto tra Negruzzo e Colle della Seppa

Non si tratta di escursione, ma di attivita manuale
e di formazione.

DIFFICOLTA’: E Itinerari escursionistici su

evidenti tracce di passaggio in terreno vario, privo
di difficolta tecniche.

LUNGHEZZA: 3,00 km circa

DURATA ATTIVITA": 6 h + 1 h di sosta pranzo
QUOTA MIN: 1200 m. QUOTA MAX: 1400 m.
PRANZO: al sacco

ACQUA LUNGO IL PERCORSO: a Negruzzo e fontana
nei pressi del Pratone dei Milanesi.

COPERTURA CELLULARE: discreta

ALTRE INDICAZIONI: in caso di maltempo I'attivita

sara rinviata ad altra data.
RITROVO: ore 8,45 a Varzi in Piazza della Fiera, da

[i si proseguira insieme fino al Pratone dei Milanesi.
INIZIO ATTIVITA': ore 9,30

FINE ATTIVITA': ore 16,30 — 17,00 circa e ritorno a
Varzi.

Chi desidera un passaggio da Voghera,
ritrovo presso la sede della Sezione alle ore 8.00

In caso di necessita, per garantire la sicurezza del
gruppo, il responsabile dell'attivita si riserva di
variare il percorso descritto.
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ABBIGLIAMENTO - Adatto alla stagione: comodo e a strati, muniti
di indumenti e scarpe per il cambio, k-way antipioggia.
EQUIPAGGIAMENTO - Obbligo di scarponcini con suola intagliata
(no scarpe tennis), zaino, borraccia capiente.

ATTREZZATURA: dotarsi di_guanti da giardinaggio per
proteggersi da schegge, spine, ecc.; chi possiede e sa utilizzare
cesoie o forbicione |i puo portare per effettuare la pulizia

dei sentieri.

Vernici, pennelli e altra attrezzatura sara messa a disposizione
dalla Sezione.

VIAGGIO: in auto con mezzo proprio, concordando eventuale
passaggio con altri partecipanti. Da Voghera A/R 104 Km.

I NON SOCI sono tenuti a versare 13,00 € per assicurazione
infortuni e soccorso alpino previa comunicazione di nome,
cognome e data di nascita in fase di iscrizione. In caso di
ritiro dopo le ore 12 del giorno antecedente I'attivita,

sono tenuti a versare comungque la quota assicurativa.

TERMINE ISCRIZIONI 25 MARZO 2026

Usa il seguente link per iscriverti:
https://forms.gle/fYsUxy5QNVY18jY27

INFORMATIVA: la frequentazione dell’ambiente naturale ci espone a dei rischi soggettivi, variabili in funzione della
preparazione con cui si affrontano. | partecipanti all’attivita hanno I'obbligo di informarsi sulle difficolta che I'attivita
comporta e pertanto le condividono e ne accettano il rischio. Non dubitare, per qualunque informazione contatta i
proponenti: Paolo Camporotondo — Tel. 338 8511667
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