MontagnAmbiente

Camminate e riflessioni V ed.

comune
CRINALI CHE UNISCONO

27 agosto - 30 agosto 2026
Quattro giorni di trekking e riflessioni
Centro Polivalente di Colli Verdi, via Casa Balestrieri - Frazione Val Verde - PAVIA

Quattro giorni dedicati a passeggiate, trekking e dialoghi per scoprire un territorio ricco di
naturalita, con vitigni, boschi e prati rigogliosi nello scenario dell'Oltrepo Pavese
Il mattino... trekking Il pomeriggio... incontri e dialoghi

28 agosto 2026
Percorso a) Da Casa Matti a Percorso b) Da Pozzallo al
Pozzallo, giardino alpino di giardino di Pietra Corva

Pietra Corva, Monte Corvo, Pan
Perduto e rientro

PERCORSO A - Escursioni con Livello di difficolta E: facile ma con un minimo di allenamento fisico.

PERCORSO B - Escursioni con Livello di difficoltéa E: facile ma con un minimo di allenamento fisico.

29 agosto 2026

Percorso a) Percorso b) Da Valverde al Castello di Verde
Da Valverde al Castello di Verde,

Monte Bruno, Pietragavina,

Bozzola e rientro.

PERCORSO A - Escursioni con Livello di difficolta E: facile ma con un minimo di allenamento fisico.
PERCORSO B - Escursioni con Livello di difficolta T : facile

Tutti i giorni, dopo le escursioni, si terranno momenti di riflessione con esperti per
approfondire temi di grande attualittd dalla pace ai confini che uniscono. Non
mancheranno riflessioni sul tema del selvatico, sul ripopolamento dei lupi, sulla
montagna come luogo di benessere fisico e psichico e tanto altro. Nel corso delle
giornate tanti momenti alla scoperta delle tradizioni locali e delle tante peculiarita
territoriali. Tra gli ospiti Adriano Favole, docente di antropologia presso |'Universita
degli Studi di Torino, Antonio Montani, presidente CAl nazionale, Luigi Ciotti, Libera,
Gruppo Abele e Casacomune e tanti altri.

Per info costi e servizi
342.3850062/011.3841049 Scopri il programma completo

www.casacomuneaps.org - casacomune.laudatoquiegmail.com con tutti gli ospiti
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